
 
 
 

“Dolcissime”, in sala dal 1 agosto la commedia diretta dal giovane regista piemontese Francesco 
Ghiaccio 

 
 
Uscirà in sala giovedì 1 agosto - distribuito da Vision Distribution - DOLCISSIME, il secondo 
lungometraggio diretto dal piemontese Francesco Ghiaccio, prodotto da Indiana Production e La 
Piccola Società in collaborazione con Vision Distribution e il sostegno di Film Commission Torino 
Piemonte. 

Dopo la positiva esperienza di “Un posto Sicuro” il giovane autore piemontese torna dietro la 
macchina da presa per raccontare un’altra storia di grande attualità che vede protagoniste quattro 
adolescenti - interpretate dalle esordienti Giulia Barbuto Costa Da Cruz, Alice Manfredi, Margherita 
De Francisco, Fiorellino Giulia ( con la partecipazione straordinaria di Valeria Solarino e Vinicio 
Marchioni) - costrette a fare i conti con i chili di troppo e pronte a sfidare loro stesse e il mondo che 
le osteggia. 

La sceneggiatura, scritta da Francesco Ghiaccio insieme a Marco D’Amore (socio de La Piccola 
Società), mette in primo piano il tema del mondo giovanile e le dinamiche tipiche dell’adolescenza. 

Le riprese del film, interamente realizzate a Torino la scorsa estate per 5 settimane, hanno coinvolto 
una troupe quasi interamente locale, pari al 90% circa: oltre al regista Francesco Ghiaccio, si 
segnalano fra gli altri anche l’organizzatore Federico Mazzola, il Direttore di produzione Stefano 
Masera, la Location Manager Alessandra Curti, la Casting director Sara Patti, la Scenografa Paola 
Bizzarri e il Sound designer Vito Martinelli. 

Tra le molte location cittadine utilizzate segnaliamo l’Istituto IIS Amedeo Avogadro, dove sono state 
girate le scene della scuola delle ragazze e le tre piscine coinvolte per le scene di nuoto sincronizzato, 
ovvero la Piscina Torrazza, la piscina Trecate e la Piscina Comunale di Leinì. 
 
“Un progetto che abbiamo sostenuto con convinzione e che abbiamo ritenuto fin da subito 
importante per il nostro territorio, per la ricaduta territoriale e per il valore editoriale ed artistico del 
progetto”. Così commenta il Presidente di FCTP Paolo Damilano, che aggiunge con soddisfazione: 
“È un piacere poter collaborare nuovamente con Indiana Production e con Francesco Ghiaccio, che 
apprezziamo molto. Sono certo che la sensibilità e la professionalità che il regista ha mostrato nel 
suo primo film possano trovare ulteriore conferma, portando sul grande schermo una storia di 
grande attualità e sentimento” 
 
In autunno “Dolcissime” sarà in programma nella rassegna Movie Tellers – narrazioni 
cinematografiche, il ciclo di proiezioni che Piemonte Movie organizzerà nuovamente in ottobre, 
volto a promuovere a livello regionale quei progetti - lunghi, cortometraggi e documentari - le cui 
radici con il territorio siano particolarmente significative. 



 
Il Cineplex Massaua ha ospitato lunedì 29 luglio l’anteprima del film, in presenza del regista 
Francesco Ghiaccio, di Valeria Solarino e delle attrici protagoniste.  

 
Sinossi 

Mariagrazia, Chiara e Letizia sono tre amiche inseparabili costrette a fare i conti ogni giorno con gli 
odiati chili di troppo, tra sguardi di disapprovazione dei compagni e risatine nei corridoi della scuola. 
Mariagrazia soffre il confronto con la madre (Valeria Solarino), ex campionessa sportiva. Chiara ha 
una chat con un coetaneo, ma tanta paura di svelarsi in foto. Letizia un talento per la musica ma 
troppa vergogna per esibirlo. Dopo l’ennesima presa in giro, un’inattesa occasione di riscatto arriva 
dalla popolare e bellissima Alice, capitano della squadra scolastica di nuoto sincronizzato, costretta 
da un ricatto ad allenarle in gran segreto. Le tre ragazzine si lanciano in un’impresa impossibile 
spinte in acqua dalla gran voglia di rivincita. Finiranno per immergere la loro vita in quella della 
rivale, avvicinandosi le une alle altre giorno dopo giorno, esercizio dopo esercizio, sorriso dopo 
sorriso. Una storia tutta d’un fiato fino all’ultimo tuffo, sull’incredibile forza dell’amicizia oltre gli 
inciampi, gli imprevisti e qualsiasi diversità. 
 
 
 

 


